Presidente: GIUSEPPE VADALA’
Segretario: ALESSANDRA DI MARIA
Tesoriere: NICOLA SANTORO

Societa Italiana R
Chirurgia Oftalmoplastica 7.5y icoment

BANDO 2024 PER I’ASSEGNAZIONE
DI FONDI FINALIZZATI A TRE PROGETTI DI RICERCA

(BORSE “FELLOWSHIP SICOP”)

La Societa Italiana di Chirurgia Oftalmo-Plastica (SICOP) ha lo scopo di supportare i giovani
oftalmologi italiani nell'acquisizione di un'esperienza aggiornata nelle malattie e nella chirurgia
delle palpebre, dell'orbita e del sistema lacrimale. A tal fine ha deliberato uno stanziamento
tinalizzato a favorire tali obiettivi grazie alla frequenza presso Centri selezionati e qualificati i
cui tutor siano appartenenti alla SICOP come Membri Effettivi.

Tale iniziativa, denominata “Fellowship SICOP”, sara collegata all’erogazione di tre borse di
studio da parte della SICOP collegate a tre progetti di ricerca che verranno proposti da laureati
in Medicina e Chirurgia e specialisti in Oftalmologia (o in procinto di specializzarsi)
che propongano un progetto di ricerca supportato da uno dei soci operanti presso
Centri di riferimento in chirurgia oftalmoplastica. Tali borse di studio verranno assegnate
dopo valutazione da parte del Comitato Scientifico e dal Consiglio Direttivo della SICOP sulla

base di parametri che verranno specificati nel presente bando.

I progetti di ricerca che verranno presentati saranno esaminati dal Comitato Scientifico della
SICOP che potra anche avvalersi del parere del Consiglio Direttivo della Societa stessa. Per
I'assegnazione delle tre borse di studio, a giudizio del Comitato Scientifico, potra esser previsto
un colloquio con i Medici proponenti i progetti di ricerca ritenuti pit meritevoli. Dopo aver
individuato 1 tre aggiudicatari delle borse di studio ed aver ottenuto la conferma ad acquisite la
donazione finalizzata da parte della SICOP da parte dell”’ Ente (Aziende Ospedaliere, Aziende
Sanitarie Locali, IRRCS, Fondazioni ed Universita) presso il quali opera/no il/i Socio/i che
supporta il progetto proposto, verranno erogate da parte di SICOP le borse assegnate con
importo pari a 8000,00 (ottomila/00) € per ciascuna borsa, parametrate su una frequenza
complessiva di 300 ore e vincolate al progetto di ricerca proposto (ed alle attivita cliniche e

chirurgiche correlate) con apposita delibera che verra recepita dalla SICOP.

Sulla base del programma previsto per la Fellowship, alla fine della frequenza, i borsisti
sosterranno una prova finale consistente nella presentazione dei risultati della ricerca o nella

presentazione della stessa nel corso del congresso nazionale successivo o di altro evento
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organizzato dalla SICOP che conferira il titolo di “Fellow della Societa Italiana di Chirurgia
Plastica Oftalmica”, nonche il diritto alla partecipazione gratuita alla riunione annuale della

SICOP successiva ed alla qualifica di socio SICOP, qualora non gia esistente.

Nella proposta andra specificato e varra ai fini della valutazione per 'assegnazione del
p g

finanziamento della borsa:
Il tema della ricerca finalizzata che dovra riguardare ’Oculoplastica.

La/le sede/i presso la quale si svolgera la frequenza del borsista e I’Ente o Struttura di
appartenenza, nonche ogni altra informazione che il/i proponente/i dovessero ritenere utile
per la valutazione da parte di SICOP (organizzazione, risorse umane disponibili ed

identificazione del/i Tutor, spazi da dedicare al progetto, ecc.).

L’eta massima del soggetto proponente (nella valutazione verra privilegiato chi avra un’eta non
superiore ai 35 anni al momento della scadenza del presente bando) che dovra esser in possesso
della laurea in Medicina e Chirurgia e della specializzazione in Oftalmologia (quest’ultima anche

conseguita dopo la presentazione della domanda, ma prima dell’inizio della Fellowship).

Il periodo in cui si svolgera la Fellowship, che possibilmente dovra avere inizio entro il 2024,
salvo diverse indicazioni da parte della struttura ospitante, e non dovra protrarsi per pit di 12
mesi, con una durata minima di 5 mesi. La frequenza dovra esser finalizzata alla ricerca ed
all’attivita strettamente correlata alle finalita ed ai vincoli della borsa e del finanziamento che la

SICOP destinera allo scopo.

Il programma a margine della ricerca ed una struttura ospitante in grado di garantire il rispetto
degli obiettivi formativi del borsista. Andra pertanto specificato e documentato (mediante
dichiarazione della Direzione sanitaria della struttura) il numero di ore settimanali che la
Struttura proponente dedica all’Oftalmoplastica ed al numero di sedute operatorie mensili
dedicate alla disciplina stessa ed eventualmente la casistica operatoria relativa agli interventi

eseguiti nel corso dell’'ultimo anno in ambito oftalmoplastico.

La dichiarazione che I’Ente presso la quale si svolgerebbe la frequenza ¢ disponibile ad accettare
la donazione finalizzata da parte della SICOP e le modalita previste dal regolamento aziendale
per le acquisizioni di borse di studio, nonché gli adempimenti ed eventuali obblighi necessari
che fossero posti a carico di chi eroga il finanziamento e del fruitore della borsa.
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Ogni altro titolo curriculare che il candidato riterra utile produrre a supporto della propria
candidatura.

PROGRAMMA di massima della FELLOWSHIP:
Compiti generali

Assistendo il tutor assegnato, il borsista, oltre che seguire il progetto di ricerca proposto, dovrebbe acquisire
competenza nella valutazione clinica delle malattie orbitali, oculoplastiche e lacrimali.

Il borsista dovra inoltre avere 'opportunita di:

sviluppare conoscenze e abilita riguardanti la diagnosi e la diagnosi differenziale, nonché la gestione dei
principali disturbi orbitali, oculoplastici e lacrimali;

apprendere l'indicazione e l'interpretazione dell'imaging orbitale come l'ecografia, la tomografia computerizzata,
la risonanza magnetica e le tecniche vascolari;

esser invitato a partecipare a round orbitali, oculoplastici e lacrimali e a preparare la discussione di casi clinici
(su base settimanale o diversamente concordata con il Tutor).

Compiti specifici

Il borsista dovrebbe imparare a valutare e gestire le pit comuni emergenze orbitali, oculoplastiche e lacrimali
come:

* Traumi palpebrali, orbitali e canalicolari

* Emorragie orbitali

* Cellulite orbitaria

* Dacriocistite acuta

Dovrebbe inoltre:

conoscere la distribuzione per eta delle malattie orbitali

imparare a diagnosticare, valutare e gestire l'orbitopatia distiroidea

imparare a differenziare i pazienti con evidenza clinica di tumori benigni o maligni della palpebra e dell'orbita

imparare come valutare le malposizioni delle palpebre come ectropion, entropion e identificare la loro eziologia
ed altre patologie palpebrali (come la calaziost)
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imparare a diagnosticare, riconoscere e proporre la terapia per i pazienti con ptosi
imparare il work-up dei pazienti che presentano problemi di lacrimazione/epifora

apprendere le indicazioni per I'enucleazione e l'eviscerazione e le problematiche legate alla sindrome della cavita
anoftalmica post enucleazione.

Per quanto riguarda la chirurgia, il borsista dovra apprendere come devono essere eseguite le seguenti
procedure:

Chirurgia palpebrale

e tarsorrafia temporanea e permanente

* biopsie della palpebra o della congiuntiva

* gestione di entropion/ectropion semplice e trichiasi

* casi semplici di ricostruzione palpebrale a seguito di traumi o interventi chirurgici

* blefaroplastica funzionale della palpebra superiore e lifting diretto delle sopracciglia
e correzione della ptosi mediante approccio esterno e approccio congiuntivale

e correzione della retrazione palpebrale

e cantotomia/cantolisi laterale

Chirurgia lacrimale

* sondaggio del sistema di drenaggio lacrimale

* intubazione del sistema di drenaggio lacrimale

e dacriocistorinostomia esterna (ed eventualmente anche ab interno)

e correzione della semplice malposizione del punto lacrimale (diamante tarso-congiunctivale, carunculectomia
parziale o riduzione della plica semilunare)

e riparazione di lacerazioni canalicolari

* congiutivo-dacriocistorinostomia

Chirurgia orbitaria

e enucleazione + impianto primario
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* eviscerazione + impianto primario
* ricostruzioni della cavita anoftalmica
* decompressione orbitaria

* orbitotomia trans-settale anteriore per biopsie a cielo aperto.

Tale attivita alla fine del periodo oggetto della “Fellowship SICOP” sara certificata con documento ufficiale da
parte della Direzione Sanitaria del Presidio o dell’Ente presso il quale si ¢ svolta l'attivita ¢/o del Direttore
Responsabile della Struttura presso la quale si ¢ svolta I'attivita stessa.

Le proposte di candidatura che andranno formulate in un documento sintetico rispettando le

indicazioni gia formulate nel presente bando, dovranno pervenire via mail entro il-40-10:2624

A scadenza prorogata al 31.10.24

comitatoscientifico@sicopweb.it e segretario@sicopweb.it

per conoscenza a: info@sicopweb.it

e via pec a sicop(@pec.sicopweb.it

11 Consiglio Direttivo SICOP (*)

(*) deliberato in via definitiva nelle riunioni del 20 febbraio 2024 ¢ 16 Iluglio 2024

Chirurgia Oftalmoplastica




